Klinika za ginekologiju i akuserstvo LV

Informacije za pacijente o®

PRIJEMNA AMBULANTA

Ambulanta se nalazi u GinekoloSko-akuserskoj Klinici na glavhom ulazu u Kliniku.
br.tel. je 051/342-229 ili 051/342-234

U prijemnu ginekolosko-akuSersku ambulantu se javljaju pacijentice za hospitalizaciju.

Pacijentice koji se upucuju na planiranu hospitalizaciju obavezno moraju imati:

bolni¢ku uputnicu
ovjerenu zdravstvenu knjiZicu

nalaz ordiniraju¢eg ginekologa.

Pacijentice koje su porucene i planirane za op.zahvat, moraju imati:

bolni¢ku uputnicu,
ovjerenu zdravstvenu knjizicu,
licnu kartu i

sve traZzene nalaze za operativni zahvat.

Hitni prijemi u bolnicu, mogu donijeti naknadno uputnicu od porodi¢nog lijekara ili iz SHP.

Ukoliko se javlja pacijentica sa suspektnom dijagnozom, (HITNI slucajevi), dezurni
liekar ju upuéuje na dodatne dijagnostiCke procedure, npr; za uzimanje uzorka krvi
na BETA - HCG analizu. Ova procedura se izvodi u laboratoriju UKC RS (prizemlje
II) a uputnica se popunjava u prijemnoj abmulanti (interna-konsultativna uputnica).
Sa gotovim nalazom, pacijentica se ponovo javlja dezurnom ljekaru kako bi se
odlucilo o daljem tretmanu lijeCenja.

Ukoliko je potreban ginekolosko-aku$erski UZV pregled radi postavljanja
dijagnoze, pacijenticu upuéujemo na UZV pregled u Kabinet UZV u Gin.akuSerskoj
Klinici (prizemlje I). Za ovu pretragu se koristi prvobitna bolni¢ka uputnica.

Ukoliko je potrebna CTG dijagnostika kod trudnica, pacijenticu upucujemo na CTG
koji se uradi u nasoj Poliklinickoj ambulanti (prizemlje 11). Za ovu dijagnostiku se
koristi prvobitna bolni¢ka uputnica.

Ukoliko je potrebna konsultacija ili misljenje drugog ljekara specijaliste, pacijentica
se upucuje na odredenu Klinku sa uputnicom koja se popunjava u nasoj prijemnoj
ambulanti.

U Ginekoloskoj — prijemnoj ambulanti rade se konsultativni pregledi pacijentica
upucenih sa drugih Klinika a koriste se uputnice (obrasci) za konsultativni pregled.

Ukoliko se hospitalizuje pacijentica sa odredenom dijagnozom za intervenciju u
kratkotrajnoj opstoj anesteziji, pacijenticu upozorimo da nista ne jede i ne pije dok
se ne uradi intervencija.
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AMBULANTA ZA DNEVNU BOLNICU | AB. ARTEFICIALIS

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuserstvo Banja Luka prizemlje II,
AMB. Br. 2. tel:051/ 342-259.

Usluge koje pruzamo su:
e Ab. arteficialis,
e biopsija grli¢a,
e KkiretaZa cervikalnog kanala,

e Kkiretaza uterusa,

e odstranjivanje polipa.

AB. ARTEFICIALIS

potrebna dokumentacija za legalni prekid trudnoc¢e do 10 nedelja je:

e ultrazvucni nalaz sa tacno naznacenom Nedjeljom gestacije,
e nalaz KG i Rh faktora,
e zdravstvena knijizica ili licna karta.

U koliko je rije¢ o maloljethom licu potrebno je prisustvo jednog od roditelja.

Ako se prekid trudnoce radi u opstoj anesteziji pacijent ne uzima nista za jelo i pice prije
intervencije.

Cijena usluge u opS. anesteziji iznosi 160 km ili u lokalnoj anesteziji 110 km.

Intervencije se rade svaki radni dan u jutarnjim ¢asovima.
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GAK DNEVNA BOLNICA:

- U dnevnoj bolnici se rade male intervencije sa ili bez anestezije, a to su:

e biopsija grli¢a,

e Kkiretaza cervikalnog kanala,

e Kkiretaza uterusa i odstranjivanje polipa (grli¢, endometri).
- Biopsija grli¢a, kiretaza cervikalnog kanala i skidanje polipa sa grlica su intervencije koje
se rade u lokalnoj anesteziji.

Potrebna dokumentacija pacijentu je:

e zdravstvena knijiZica,
e uputnica za bolnicko lijeCenje i
e nalaz i misljenje ginekologa.

Po ucinjenoj intervenciji pacijent ostaje dva sata na posmatranju nakon ¢ega dobija
otpusno pismo i otpusta se kuci.

KiretaZza kavuma uterusa i odstranjivanje polipa sa endometrija je intervencija koja se radi
u opstoj anesteziji.
Pacijent ne uzima nista za jelo i pi¢e prije intervencije.
Potrebna dokumentacija je:
e zdravstvena knijizica,

e uputnica za bolnicko lijeCenje i
e ultrazvu¢ni nalaz ginekologa.

Po zavrSenoj intervenciji pacijent ostaje dva sata na posmatranju nakon ¢ega dobija
otpusno pismo i otpusa se kuci.
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SPECIJALISTICKE GINEKOLOSKO - AKUSERSKE AMBULANTE

1. AMBULANTA ZA GINEKOLOSKI | KOLPOSKOPSKI PREGLED

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo Banja Luka prizemlje 11,

AMB. Br. 1.tel:051/342-318. Usluge koje pruzamo su: ginekolo$ki pregled (uzimanje papa
I vs, cervikalnog brisa) i kolposkopija.

Potrebna dokumentacija za ginekoloski pregled i kolposkopiju:

e ovjerena zdravstvena knijizica i

e specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja).

Za kolposkopiju potreban je nalaz i misljenje ginekologa koji na osnovu pregleda utvrdi da
je potreban kolposkopski pregled.

Kolposkopija se radi od 10-15 dana ciklusa.

PAPA —test

Najidealnije vrijema za uzimanje je sredina ciklusa. Apstinencija od odnosa dan prije
pregleda. Ne uzimati vaginalete prije brisa.

2.AMBULANTE ZA PERINATOLOSKI PREGLED

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo Banja Luka prizemlje Il,
AMB. Br. 3 .tel:051/342-219. Usluge koje pruzamo su:

Ginekolosko - akuSerski pregled (uzimanje papa i vs,cervikalni bris,uzimanje briseva kod
steriliteta).

Potrebna dokumentacija za pregled:

e ovjerena zdravstvena knjizica i

¢ specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja).

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo Banja Luka prizemlje Il,
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AMB. Br. 4 . tel:051/342-218. Usluge koje pruzamo su:

e ginekolosko akusSerski pregled (uzimanje papa i vs, cervikalnog brisa, uzimanje
briseva kod steriliteta) i

e kardiotokografija - CTG.

Potrebna dokumentacija za pregled i CTG:

e ovjerena zdravstvena knjizica i

e specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja).

GINEKOLOSKI UZV - KABINET

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo Banja Luka prizemlje II. tel:
051/342-319.

Usluge koje pruzamo su:

e UZV u akuSerstvu (abdominalnom i vaginalnom sondom).
e UZV u ginekologiji (abdominalnom i vaginalnom sondom).

Potrebna dokumentacija za UZV:

e ovjerena zdravstvena knjizica i

e specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja).

Priprema pacijenta za ginekoloski uzv abdominalnom sondom se sastoji u tom da pacijent
na ovaj pregled dode sa punom mokraénom besikom (popiti 6 Casa vode).

-EKSPERTNI ULTRAZVUK: akuSerski i ginekoloski radi se Cetvrtkom uz narucivanje sa
potrebnom dokumentacijom:

e ovjerena zdravstvena knjizica i

e specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja) i

e nalaz ljekara koji upucuje na ekspertni uzv.
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- DABL TEST radi se od 11-13+6 ned.gestacije, za ovu pretragu potrebna je:

e ovjerena zdravstvena knjiZica,

e specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja) i

e uputnica za vadenje krvi (LAB.KC).

- FOLIKULOMETRIJA

Potrebna dokumentacija :

e ovjerena zdravstvena knjizica i

e specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja).

CITOLOSKI LABORATORIJ

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo Banja Luka prizemlje |l
Tel:051/342-214.

Usluge koje pruzamo:citoskrining PAPA | VS, spermiogram
Potrebna dokumentacija za spermiogram:

e ovjerena zdravstvena knjizica i

e specijalistiCka uputnica za ginekologa UKC RS (koja vazi do mjesec dana od dana
izdavanja).

Priprema za spermiogram:

e 3-5 dana apstinencije
e dati uzorak koji ne smije da stoji duze od sat vremena.

e uzorak se donosi u sterilnoj ¢asi za urinokulturu.

Izdavanje papa nalaza i nalaza spermiograma izdaju se u citoloSkom laboratoriju.
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DIJAGNOSTICKE PROCEDURE — PERINATOLOGIJA

Nalazimo se u Klinici za ginekologiju i akuSerstvo | sprat.

Broj telefona je: 051/342 213

Perinatologija pruza sledece usluge:
1. Prijem pacijenta

2. Ginekolosko aku$erski pregled

w

. UZV pregled
4. Priprema pacijentkinje za carski rez

Potrebno je da donese preoperativhu obradu:

e KS, URIN, SUK, KREATININ, VK, VZ, EKG

Pregled anasteziologa

5. CTG

6. Amnioskopija

7. Oksitocinski test

8. Njega trudnice sa visokim pritiskom

9. Njega trudnice sa placentom previjom

10. Skidanje serklaza

11.Slu8anje otkucaja Cedinjeg srca 4x dnevno
12.Njega trudnica sa ranim prsnu¢em plodovih ovoja
13. Amnisure test

14.Njega trudnica sa specificnim oboljenjima (Diabetes, Thrombophilia, von
Wilebrand, Sistemski lupus).
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DIJAGNOSTICKE PROCEDURE — AMB.ZA RANU AMNIOCENTEZU

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo — preko puta prijemne amb.

Broj telefona: 051/ 342 273

Potrebna dokumentacija:

e Uputnica za bolnicko lijeCenje sa naznakom za RAC
e Ovjerena zdravstvena knjizica

¢ Nalaz iz Genetskog savjetovaliSta

e Nalaz KG i Rhf

e Urednu dokumentaciju o pracenju trudnoce

Napomena: Ukoliko trudnica ima negativan Rh faktor, potrebno je da donese :

e KG i Rhf od supruga i zadnji nalaz Coombs testa.
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DIJAGNOSTICKE PROCEDURE PORODILISTA

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo BanjaLuka—-PRIZEMLJE

Broj telefona: 051/ 342 390

Porodiliste Klinike za ginekologiju i akuserstvo je prostorno, materijalno i kadrovski
potpuno osposobljeno da 24 ¢asa dnevno 365 dana u godini obavlja sve vrste poroda:

1. Vaginalni porodaj koji moze biti spontani, indukovani ili stimulisani i koji ako postoje
indikacije moze da se zavrSi razli€itim akuSerskim operacijama.

2. Abdominalni porodaj — Carski rez koji moze biti planirani (elektivni) ili hitni.

Kada su u pitanju bolovi u porodaju postoje razli€iti modaliteti kako pomazemo
pacijentkinjama. Na raspolaganju nam stoje: prirodne metode, spazmolitici, narko-
analgetici, lokalni anestetici i epiduralna analgezija (,,bezbolni porodaj,,).

Pri dolasku na porodaj potrebno je da svaka porodilja donese:

- Uputnicu za bolnic¢ko lije€enje, ovjerenu zdravstvenu knjizicu i identifikacioni
dokument (li¢na karta, pasos....).

- Svu dokumentaciju vezano za aktuelnu trudnoéu (KG, RhD, TPHA, sve nalaze
radene u toku trudnoce, ultrazvu€ne nalaze itd.).

- Medicinsku dokumentaciju ako pacijentkinja ima priduzene bolesti.

- Pored ovoga ako pacijentikinja dolazi i na planirani Carski rez mora imati
kompletnu preoperativnu obradu kao i nalaz i misljenje anesteziologa vezano za
planirani operativni zahvat.

- Ako pacijentkinja zZeli ,,bezbolni porodaj“ to mora predhodno dogovoriti u Klinici za
anesteziju i reanimaciju gdje ¢e dobiti detaljne upute vezano za pripremu i placanje
licno.

Poslije porodaja pacijentiknja se premjesta na odjeljenja Babinjara koja se nalaze na
tre¢em, odnosno Cetvrtom spratu iste Klinike. Tu su pacijentkinje smjeStene u
komforne jednokrevetne i dvokrevetne sobe. Klinika podrzava i razvija ,,baby friendly*
sistem smjestaja Sto podrazumjeva da su bebe najveci dio dana uz majku.

Neonatolosko odjeljenje koje vode pedijatri-neonatolozi 24 ¢asa dnevno vodi racuna o
novorodenoj djeci i pruza kompletnu neonatolosku zastitu.
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DIJAGNOSTICKE PROCEDURE - OPERATIVA | ONKOLOGIJA

Nalazimo se u zgradi Klinike za ginekologiju i akuSerstvo Il sprat

Broj telefona: 051/ 342 116 — Operativa

051/ 342 132 - Onkologija

Pacijentica za operativni zahvat treba da ima sledec¢e nalaze:

1. SE, KKS, URIN, VK, VZ, KRVNA GRUPA, SUK, UREA, KREATITNIN, EKG.
2. RTG srca i pluca (za starije od 40 godina)

3. Nalaz interniste sa jasnim izjaSnjenjem o operativnom riziku

4. Nalaz Kardiologa — Endokrinologa itd (ukoliko je to potrebno)

5. Nalaz Anasteziologa

6. Obezbijediti krv u Transfuziji (od | do IV doze) zavisno od vrste operacije

CA jajnika obavezno uraditi:

e Tm markere (Ca-125, HE4, ROMA INDEX)
e Ctabdomena i male karlice

e KOLONOSKOPIJA

e CISTOSKOPIJA

Ca OVU obavezno uraditi:

Magnet male karlice
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ODJEL KONZERVATIVNE GINEKOLOGIJE SA ENDOKRINOLOGIJOM ART-om

1. HISTEROSALPINGOGRAFIJA

Ova intervencuja izvodi se od 7 do 10 dana menstrualnog ciklusa.

NAPOMENA: apstinencija od inimnih odnosa dok se ne uradi intrvencija.

Potrebna medicinska dokumentacija:

e Zdravstvena knijiZica
e Uputnica za bolnicko lije¢enje
e Mikrobioloski nalaz: brisevi na hlamidiju, mikoplazmu i ureaplazmu
e Cervikalni bris
e Papatest
e Vaginalni sekret
e Laboratorijski nalazi:
- Sedimentacija
- Leukociti
- Urin
e Spermiogram
¢ Nalaz nadleznog ginekologa

Intervencija se izvodi u prostorijama Zavoda za radiologiju (zgrada Klinike za
ginekologiju-suteren) u prisustvu ginekologa, radioloskog tehni¢ara | medicinske
sestre.

2. VIDEOLAPARASKOPIJA

Pacijentica se prima na bolni¢ki lijeCenje dan prije planirane operacije.
Potrebna medicinska dokumentacija:

Zdravstvena knijizica

Uputnica za bolnicko lijeCenje

Nalaz krvne grupe i Rh faktora,

Ekg nalaz

Laboratorijske pretrage: KKS, urea, kreatinin, Suk, VK, VZ, urin
Nalaz interniste

Nalaz anesteziologa

NAPOMENA: Pacijentice starosti preko 40 godina potrebno je da urade rtg snimak
srca i pluca sa oCitanjem.
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3. HISTEROSKOPIJA

Pacijentica se prima na bolni¢ki lijeCenje dan prije planirane operacije.
Potrebna medicinska dokumentacija:

e Zdravstvena knjizica

e Uputnica za bolnicko lijeCenje

¢ Nalaz krvne grupe i Rh faktora,

e Ekg nalaz

e Laboratorijske pretrage: KKS, urea, kreatinin, Suk, VK, VZ,urin
e Bris na hlamidiju, mikoplazmu i ureaplazmu

e Cervikalni bris

e Nalaz interniste

¢ Nalaz anesteziologa

NAPOMENA: Pacijentice starosti preko 40 godina potrebno je da urade rtg snimak
srca i plu¢a sa ocitanjem.



