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o, Informacije za pacijente L 1)

1. UZV urotrakta i skrotuma
e za UZV urotrakta je potrebno da pacijent dode sa punim mokrac¢nim mjehurom
¢ dva dana ranije uzimati dosta te€nosti - supa, ¢ajevi, negazirana voda

e poslije podne konzumirati tjesteninu ili pire krompir, ne konzumirati mlijeko niti
namirnice koje izazivaju nadimanje trbuha - pasulj, grasak, kupus, suho i pe¢eno
meso, voce i povrce koje sadrzi celulozu, kao i gazirana pi¢a

e na dan pregleda doci nataste (niSta ne jesti).

2. Transrektalna ultrasonografija prostate

e ne zahtijjeva odredenu pripremu, preporuCuje se dan ranije uzeti sredstvo za
praznjenje crijeva (Dulkolaks supp.) radi kvalitetnijeg pregleda.

3. Biopsija prostate — indikovana kod pacijenata sa sumnjom na karcinom prostate
(povisen PSA, suspektan DRE)

¢ radi se ambulanto u uroloskoj ambulanti u zgradi ATD-a u krugu hirurgije na prvom
spratu.

e potrebna je ovjerena zdravstvena Kknjizica, specijalisticka uputnica te ranija
medicinska dokumentacija.

e jedan dan prije intervencije pacijent zapocCinje antibiotsku terapiju — hinolonski
antibiotici (ciprofloxacin tbl a 500 mg 2x1), te metronidazol (efloran,orvagil tbl. a 400

2x1)

e takoder dan ranije uzeti preparate za CiS¢enje crijeva (dulkolaks tbl. 2 ujutro), ili
dulkolaks supp.

e odrediti vrijednosti INR, PV, trombocite

e ukoliko pacijent uzima antikoagulantnu terapiju (sintrom ili aspirin), isti se
obustavljaju 3-7 dana prije intervencije-uz prethodnu konsultaciju nadleznog
interniste.

4. Uretrocistoskopija — endoskopska metoda kojom se vrSi pregled unutrasnjosti
mokracne cijevi i mokracnog mjehura

e ne zahtijeva odredenu pripremu pacijenta

5. Ekstrakorporalna litotripsija (eswl) kamena u mokracénoj besici i bubregu
e kabinet za ESWL nalazi se u krugu Hirurgije u sklopu uroloske ambulante u
prizemlju

e potrebna je ovjerena zdravstvena Kknjizica, uputnica specijalisticka za ESWL
tretman, ranija medicinska dokumentacija (u koliko pacijent nema zdr.osiguranje ne
treba uputnica, pacijent snosi troskove tretmana).
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6. Ureterolitotripsija sa litoklast aparatom

7. Perkutana nefrolitotomija (pcnl)

8. Transuretralna elektroresekcija prostate (turp)

9. Transuretralna elektroresekcija tumora mokraéne besike (tur bt)
10. Perkutana nefrostomija (pcn)

11. Biopsija testisa kod inferiliteta

Procedure pod rednim brojevima 6, 7, 8, 9, 10 i 11 rade se u Klinici za urologiju, koja se
nalazi u glavnoj zgradi Hirurgije (desno krilo) treci sprat.

Za adekvatno sprovodenje procedura potrebna je preoperativna obrada:
o laboratorijski nalazi: SE, urea, kreatinin, jongoram, urin, RTG pulmo et cor, VK, VZ ,
e nalaz interniste i anasteziologa,

¢ ranija medicinska dokumentacija.



